
1 4Sie füllen den Auftragsschein mit den Daten Ihres 
Kindes aus. Bitte unbedingt vollständig aus-
füllen!

Die Schule Ihres Kindes erhält den Befund der 
Individualtestung. Möchten Sie den Befund eben-
falls erhalten, stimmen Sie bitte der Übertragung 
in die Corona-Warn-App zu und kleben den mit 
„L“ markierten QR-Code in das Feld unten links. 
Sie bewahren den anderen QR-Code (mit schwar-
zem Rand) für den Befundabruf auf.

Alternativ können Sie auch die SYNLAB-App 
„Mein-Laborergebnis“ für den Befundabruf 
nutzen. Den QR-Code dann bitte ebenfalls ein-
kleben, die Zustimmung zur Übertragung ist dann 
optional.

Der Druckverschlussbeutel enthält 
folgende Materialien:
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a)	 Probentüte
b)	 Tupfer in Transportröhrchen
c)	 Strichcode-Set
d) Auftragsschein
e) QR-Code-Set

Vorbereitung
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COVID-19 | Anleitung für die Einzeltestung
Um die Pandemie in Schulen und Kindergärten besser unter Kontrolle zu bringen,  
wird Ihrem Kind die Testung auf eine Infektion mit SARS-CoV-2 empfohlen. 

In der Schule haben die Kinder bereits eine erste Testung durchgeführt, bei der mehrere Proben in einer PCR gemeinsam ge-
messen wurden („Pool-Probe“). Fällt dieser Pool-Test positiv aus, sind Kinder der Klasse mit SARS-CoV-2 infiziert. Sollte dies 
zutreffen, bekommen Sie diesbezüglich weitere Information über Ihre Schule. Bitte öffnen Sie erst dann den Druckverschluss-
beutel und führen die Probennahme durch. Bis dahin bewahren Sie den Beutel bitte bei Raumtemperatur auf.

Um die Probennahme für Ihr Kind sicher und angenehm zu gestalten, kommt auch bei der Abnahme zu Hause die „Lolli-
Methode“ zum Einsatz. Im von der Schule übergebenen Druckverschlussbeutel finden Sie einen sterilen Tupfer, den Sie Ihrem 
Kind geben und an dem, wie bei einem Lutscher/Lolli, 30 Sekunden gelutscht wird. Im Anschluss verpacken Sie den Tupfer 
in der mitgelieferten Probentüte und bringen diese in die Schule, von wo der Transport ins SYNLAB-Labor erfolgt. 
Dort wird mit einer sehr sensitiven PCR-Methode die Analyse durchgeführt. 

e)

a)
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Beschriften Sie den Aufkleber der Probentüte mit 
Ihrer Telefonnummer, dem Namen und Vornamen 
sowie der Schule und Klasse Ihres Kindes.

Sie bringen den mit (1) markierten Strichcode 
bitte in Längsrichtung auf dem Transport-
röhrchen an. Nicht um das Röhrchen wickeln!

Sie bringen den mit (2) markierten Strichcode 
im Feld oben rechts auf dem Auftragsschein 
auf.

b)

c)

d)
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Sie stecken das Transportröhrchen in die Proben-
tüte. Verschließen Sie die Probentüte mit dem Kle-
beverschluss.
Direkt im Anschluss bitte Hände desinfizie-
ren und/oder gründlich waschen!

Bitte bringen Sie die Probe schnellstmöglich in die 
Schule mit!

Informationen zur Rückgabe (insbesondere 
die Abgabezeiten) oder zum weiteren Trans-
port erhalten Sie von Ihrer Schule.

Über das Ergebnis der PCR-Analyse werden 
Sie über die Schule, die Corona-Warn-App  
oder die SYNLAB-App „Mein Laborergebnis“ 
informiert.
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6Entnehmen Sie den Tupfer im Transportröhrchen 
aus dem Druckverschlussbeutel. Ziehen Sie den 
Tupfer aus dem Transportröhrchen heraus und 
geben Sie ihn Ihrem Kind.

Ihr Kind nimmt den Tupfer mit der wattierten Seite 
in den Mund und lutscht 30 Sekunden darauf: Mit 
der Zunge hin- und herbewegen. Nicht kauen! 

Sie stecken den Tupfer anschließend in das Trans-
portröhrchen und verschließen dieses sorgfältig.

Anleitung für die Probennahme
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Der Tupfer  

darf nicht an der 

Spitze berührt 

werden!
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Befundabfrage per QR-Code:

Per Corona-Warn-App oder

Mein-Laborergebnis-App installieren
Wichtig: Zugriff auf Kamera erlauben
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